Mars 2024

Outils pour favoriser le bien-étre au travail-CSA33 1 jour 15/03/2024
Prévenir les Risques psychosociaux-CSA33 1 jour 19/03/2024
Avril 2024
Sophrologie Mérignac 0.5 jour 05/04/2023
Sophrologie MDK 0.5 jour 05/04/2023
Prévenir le Stress au Travail — CSA63 2 jours 22-23/04/2024
Prévenir les Risques psychosociaux- CSA34 1 jour 26/04/2024
Mai 2024
Sophrologie MDK 0.5 jour 14/05/2024
Sophrologie MDK 0.5 jour 14/05/2024
Outils pour favoriser le bien-étre au travail-CSA33 1 jour 24/05/2024
Prévenir les Risques psychosociaux- CSA47 1 jour 20/06/2024

Septembre 2024

Prévenir les Risques psychosociaux-CSA33 1 jour 10/09/2024
Prévenir les Risques psychosociaux-CSA86 CHATELLERAULT 1 jour 12/09/2024
Prévenir les Risques psychosociaux-CSA - BORDEAUX 1 jour 17/09/2024

Octobre 2024

Prévenir le Stress au Travail — CSA13 — Aix 1 jour 07/10/2024
Outils pour favoriser le bien étre/prévenir les RPS CSA13-Marseille 1 jour 08/10/2024
Sophrologie MDK 0.5 jour 22/10/2024
Sophrologie MDK- 0.5 jour 22/10/2024

Novembre 2024

Prévenir Prévenir le stress- Limoges 1 jour 07/11/2024
Prévenir les Risques psychosociaux- Poitiers 1jour 08/11/2024
Prévenir le STRESS -MONTAUBAN 2 jours 21-22/11/2024
Prévenir les Risques psychosociaux-CSA NORT 1jour 28/11/2024
Prévenir le STRESS - CHATELLERAULT 1 jour 29/11/2024

Soit un total de : 21 Jours.



